


INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FAMILIAR  CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA 

Objetivo general 
Analizar las características del desarrollo humano correspondientes al periodo de la adolescencia, que 
permitan al educador familiar reorientar a los adolescentes y padres de familia. 

Objetivos particulares 
Al finalizar la materia el alumno: 

▪ Analizará las características de desarrollo en las que deberá tener especial cuidado el educador
familiar al tratar con adolescentes.

▪ Distinguirá las principales características del desarrollo biopsicosocial de los adolescentes.

▪ Identificará los principales factores de riesgo a los que están expuestos los adolescentes.

▪ Diseñará propuestas educativas para aplicarlas a las diversas situaciones que viven los adolescentes.

Sistema de evaluación % 

Prácticas 45% 

Evaluaciones 35% 

Ejercicios 20% 




