


Las personas interesadas en estudiar en cualquiera de nuestras
ofertas académicas, (considera que las licenciaturas son
cuatrimestrales y las maestrias semestrales), debera establecer un
fuerte compromiso no solo con el Instituto, sino, con su propio

procesoy autoconstruccion de nuevos saberes.

Para ello, el Instituto, se compromete al ciento por ciento a

ofrecerte las herramientas suficientes y necesarias, como:




} Plataforma activa 24/7 a la que podras acceder

durante todo tu proceso formativo.

P> Guias de estudio de cada asignatura que podras
consultar totalmente en linea, descargarlas para
que puedas acceder a ellas offline, o si asi lo
prefieres la misma guia te da la opcién de
imprimir tu documento. El estudiante cuenta
ademas con video clases pregrabadas en ciertas
asignaturas para una mayor comprension del

tema.

P> Una vez terminados tus ejercicios y/o préacticas,
contaras con la retroalimentacion de un docente

porasignaturaen linea.

D Asesor presencial OPCIONAL para tratar asuntos
administrativos y pedagégicos. El estudiante
elige sus lugares de estudio conforme a la

disponibilidad emitida por el Instituto.



Para tener un desarrollo 6ptimo te proponemos
establecer esta metodologia de estudio, para
obtener mejores resultados respecto atu proceso.

A continuacion, te laenunciamos:

» Acceder a las materias que se encuentran
disponibles 24/7 en la plataforma, asi como a las
cinco asignaturas de cada ciclo escolar, tienen
una apertura de manera escalonada en donde el
primer y segundo mes se aperturan dos

asignaturasy el tercer mesla ultima asignatura.

D Programar los tiempos de estudios y de entregas:
Dentro de cada materia encontraras los criterios
y procedimientos de evaluacion, asi como el
numero de actividades y la ponderacién de cada
una, con base en ellos organiza tus tiempos para
gue puedas analizar y llevar a cabo tus ejercicios

delamejor manera.




» Estudiar online u offline y asi tener un avance
independiente y de acuerdo a las posibilidades de

cada estudiante.

D Resolvery cargar las actividades y evaluaciones en
tiempo y forma para que tu docente pueda emitir
su retroalimentacion y asi mejorar tu desempeno
académico. Considera que cada leccion cuenta
con el contenido tedrico, y las actividades

(Ejercicio(s), practica(s) y evaluacién).

» Analizar la retroalimentacién y el avance
académico: Para que puedas analizar tus avances
y/o dreas de mejora es muy importante que estés
al pendiente de las observaciones y comentarios

gue peridodicamente te hard tu docente enlinea.




Para que tu experiencia, seaaun mas enriquecedora
te invitamos a que le des un vistazo al formato de
nuestros contenidos.
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Te damos la bienvenida a nuestra asignatura de Teorias
del Aprendizaje. Abordaremos esta tematica desde la
concepcidn unitaria del ser humano, que proviene de los
hallazgos de la neurociencia actual para comprender
como aprende el cerebro.


Usuario
Texto escrito a máquina


Haremos un recorrido, a través de distintas disciplinas, sobre el desarrollo
histérico que han tenido nuestra vision del conocimiento y las teorias de
ensefianza-aprendizaje, a fin de comprender el fendmeno de la educacion.

Nuestra permanencia y éxito como especie han estado determinados por la
capacidad que tenemos de percibir nuestra realidad, ya que solo asi nos ha
sido posible adaptarnos a nuestro entorno y transformar la realidad para
poder sobrevivir y vivir de la mejor manera posible. Es por ello que el
aprendizaje es tan fundamental en nuestras vidas: posibilita no solo nuestra
supervivencia, sino también nuestro bienestar.

Todo nuestro cuerpo esta disefiado como una plataforma para aprender
porque no seriamos capaces de sobrevivir ni de desarrollarnos sin conocer la
realidad tanto externa comointerna que rige nuestra vida.

En las primeras lecciones, nos asomaremos a la historia para conocer los
cimientos antropoldgicos y filoséficos del conocimiento humano; para ello,
escucharemos y contrastaremos lo que pensadores como Platéon y
Aristételes aportaron a este respecto, ya que sus posturas siguen influyendo
nuestra concepcién del mundo.

Posteriormente, estudiaremos las aportaciones de la Biologia al fendémeno
del conocimiento para entender cémo es que conocemos a través de la
propia experiencia, mediante la observacién del cambio en nosotros mismos
y en todo lo que nos rodea. Asi, en estas primeras lecciones
comprenderemos que el conocimiento se obtiene mediante la experienciay
larazon.

Para comprender mejor el proceso de ensefianza-aprendizaje nos
asomaremos, en las ultimas lecciones, a las dos teorias psicopedagdgicas
mas relevantes en nuestros dias: por una parte, el modelo constructivista
gue enfatiza el aprendizaje, y por otra, el enfoque histdrico-cultural que
reconoce el papel fundamental del educador como mediador.

Valoraremos las aportaciones de las neurociencias actuales, que confirman
el desarrollo de la personalidad por medio de la ensefianza y nos permiten
reflexionar sobre cémo aprendemos para mejorar la experiencia del
aprendizaje en la educacion formal.

‘ “Antes de que la humanidad estuviera madura para una ciencia

gue abarcara toda la realidad, se necesitaba una segunda verdad
fundamental... Todo el conocimiento de la realidad empieza a partir
de laexperienciayterminaenella”.

Albert Einstein



Ponderacion de las
EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAJE

TABLA DE CONTENIDOS

EJE TEMATICO:

CONOCIMIENTO

.

LRG0

.

\FHLOSOPIEY /NIX.

_BIOLOGIA .

Leccion 1
RAICES HISTORICAS DE LATEORIA DEL CONOCIMIENTO

1. Antecedentes de laTeoria del Conocimiento en la filosofia griega
2.Platony Aristoteles
3. Aristoteles: Naturalezayrazon

Reconoceremos el origen de la teoria del conocimiento. Nos enfocaremos en las aportaciones de Platony
Aristoteles que han permanecido presentes hasta nuestros dias. Nos basaremos en los postulados
antropolégicos y epistemoldgicos realistas de Aristoteles que reconocen al hombre como una unidad
inseparable.

Leccidén 2
EPISTEMOLOGIA, CONOCIMIENTO Y POSTURAS FILOSOFICAS

1. Epistemologiay fenomenologia del conocimiento
2. Posibilidad del conocimiento
3. Posturas filoséficas respecto al conocimiento

Analizaremos qué es el conocimiento, como es posible conocer y las diferentes posturas filosdficas que han
aparecido a lo largo de la historia, frente a este fendmeno.

Leccion 3
LA IMPORTANCIA DEL CAMBIOY EL DEVENIR PARA EL CONOCIMIENTO DE LA REALIDAD

1. Eltiempo en la estructura del mundo

2.Lasignificacion del cambio y sus rasgos fundamentales
3. Capacidad de adaptacion y anticipacion al cambio

4. Sustancia nerviosay actividad psiquica

Reconociendo que el ser humano aprende a partir de los cambios que observa en lo externo y experimenta en si
mismo, descubriremos que es capaz de adaptarse y de anticipar esta realidad cambiante, gracias a su actividad
psiquica, cuya raiz es la sustancia nerviosa.

Leccion 4 .
REENCUENTRO ENTRE CIENCIAY RAZON

1. El problema de la racionalidad

Partiendo de la naturaleza racional del ser humano, estudiaremos la relacion entre las ciencias experimentales
y las ciencias de la razdn, que a lo largo de la historia habian sufrido un desencuentro, en perjuicio del
conocimiento de la realidad.



TABLA DE CONTENIDOS

Ponderacion de las EJETEMATICO:

EXPERIENCIAS DE EDUCACION : ENSENANZA-APRENDIZAJE

APRENDIZAJE

Leccion 5
DOS TEORIAS CONTRASTANTES: JEAN PIAGETY LEV VYGOTSKY

Compararemos dos teorias sobresalientes sobre la ensefanza y el aprendizaje: por una parte, la teoria
psicolégica cognitiva que dio origen al constructivismo; y por otra, el enfoque histérico cultural del que surge la
teoria neuro-psico-pedagdgica que hace énfasis en la mediacion. Observaremos sus diferencias en cuanto al
diagndstico, el planteamiento de actividades, la motivacion y la evaluacion.

_PSICOLOGIA

Leccidon 6
CUERPO, CEREBROY MENTE

1. ELmontaje de imagenes corporales
2.Laconstruccion de larealidad

Nos asomaremos a las aportaciones de las neurociencias sobre el fendmeno del conocimiento, para iluminary
hacer posible el proceso de ensefianza - aprendizaje, que es fundamento de la educacion.

NG




Quéyparaque

aprenderemos en esta asignatura

>

Andrea Fernandez
Coordinacion académica
Docente en linea

Como

aprenderemos y evaluaremos esta asignatura

Emmanuel Hernandez
Direccién pedagogica


https://www.youtube.com/watch?v=oW2Jx3fqUOs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=n52sK1UGvZY&feature=youtu.be

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Te invitamos a leer con cuidado el contenido de la unidad, resolver de forma sucesiva cada ejercicio, ya que solo
tendrds a acceso a ellos en secuencia, es decir, una vez que envies y sea evaluado, se podra tener acceso a la siguiente
actividad; articipar en el foro para compartirnos tu experiencia, autoevaluarte para distinguir los conocimientos
adquiridos y trabajar en tiempo y forma para evitar que las actividades se te acumulen y puedas obtener la
retroalimentacion de tu docente.

Ten por seguro que concebirds de forma distinta el proceso de ensefianza aprendizaje, y que al hacerlo comenzaras a
ransformarte a timismoy atodos aquellos que te rodean.

ACTIVIDADES FECHA

Apertura de materia 4 de junio
Experiencia de aprendizaje 1 15 de junio
Experiencia de aprendizaje 2 25 de junio
Experiencia de aprendizaje 3 6 de julio
Experiencia de aprendizaje 4 16 de julio
Experiencia de aprendizaje 5 27 de julio

Cierre de materia . 8 de agosto



»

GUIA
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5.3 Neuromitos en el campo de la W

educacion

En la educacidon, han surgido muchos mitos acerca de las neurociencias, entre
ellos, destacan: la dominancia hemisférica, el desarrollo sindptico y necesidad de
ambientes enriquecidos en los primeros afios de vida, los periodos criticos para el
aprendizaje, la existencia de las inteligencias multiples, la eficacia de la ensefianza
acorde con los estilos de aprendizaje.

En la publicacién de la OECD (2002) “Understanding the Brain: Towards a New
Learning Science”, se presenta una reflexidn en relacion a los neuromitos o con-

cepciones erréneas sobre la mente y el cerebro surgidas fuera de la comunidad

Ill

cientifica. En esta publicacion se define al “neuromito” como “una deliberada

concepcion de los hechos establecidos cientificamente” provenientes de una
mala interpretacion de las investigaciones en neurociencias por parte de los
educadores (Campos, 2009. p. 5).

En esa publicacion, se hace referencia a tres neuromitos:
¢ La dominancia hemisférica (hemisferios derecho / izquierdo)
¢ Desarrollo sindptico y ambiente enriquecido

e Periodos criticos para el aprendizaje
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Neuromitol: Dominancia o especializacion hemisférica:
hemisferio derecho Vs hemisferio izquierdo

No queda claro, si las concepciones errdneas sobre este mito, surgen
de la mala interpretacion de la informacién que surgid sobre los es-
tudios de cerebro dividido en pacientes con cirugia de epilepsia, que
demostraron formas de procesamiento de informacién diferenciadas
entre los hemisferios y un compromiso especial de uno de ellos con el
desempeno de determinada tarea compleja (por ejemplo, el hemisfe-
rio izquierdo relacionado al lenguaje).

Esta forma reduccionista de comprender la investigacion sobre latera-
lizacion y especializacidon hemisférica, ha llevado a muchas personas a
designar atribuciones a un hemisferio y a colocar etiquetas en las per-
sonas en funcion de un tipo de habilidad especializada, y a nivel peda-
gogico a proponer actividades especificas para uno u otro hemisferio.

Actualmente, mediante las técnicas de neuroimagen, se tiene claro
que cada hemisferio estd involucrado con el desempefio de tareas es-
pecificas, por ejemplo, el reconocimiento de caras, con el hemisferio
derecho, la produccién oral con el hemisferio izquierdo, sin embargo,
ambos hemisferios estan involucrados en la tarea contribuyendo al
éxito desde su propio conjunto de capacidades especializadas (Gazza-
niga, et al. 2006, cit. en Campos, 2009).

Considerando lo anterior, las propuestas educativas que tienen como
objetivo favorecer el desarrollo de habilidades de un hemisferio caen
en concepciones erréneas, ya que aprendemos utilizando todas las
regiones cerebrales de manera integrada (Campos, 2009).

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS

Por ejemplo, ante una actividad
como la exposicion oral,

participan varias regiones

cerebrales, el hemisferio
izquierdo interviene en la
expresion y comprension,

el hemisferio derecho se
relaciona al ritmo y melodia
en la produccioén oral, también
participa en comprender

el sentido figurado, etc.

Por lo tanto, el logro de la
actividad dependera de una
funcionamiento cerebral
sistémico.

curso@enlace.edu.mx




Neuromito 2: Desarrollo sinaptico y ambiente enriquecido

De acuerdo a Portellano (2008) el desarrollo del sistema ner-
vioso durante el periodo prenatal se produce en relacién a
los siguientes mecanismos: a) proliferacion celular, b) migra-
cion celular d) agregacion celular, e) diferenciacion, f) for-
macién de conexiones con otras neuronas (sinaptogénesis),
f) muerte celular selectiva, h) eliminacidon de conexiones y
estabilizacion de otras.

El proceso de sinaptogénesis que inicia en la fase prenatal
continua de modo activo a partir del nacimiento; las neuro-
nas que sobreviven tras el proceso de apoptosis consolidan
su sinapsis y lo hacen proporcionalmente al grado de esti-
mulacidn que reciben. Cada neurona establece miles de si-
napsis con otras neuronas a medida que avanza el ciclo vital,
el arbol dendritico se incrementa para facilitar la formacion
de nueva sinapsis.

Algunas caracteristicas de la sinaptogénesis se hace mas evi-
dente: varia de acuerdo a la especie animal, se da de forma
diferenciada segun la region cerebral y en algunas de ellas
se extiende durante varios afios y asi mismo esta en vincula-
cion a las experiencias con el entorno (Hutttenlocher, 2002,
citado en Campos, 2009).

Todos estos mecanismos celulares se reflejan en las funcio-
nes cognitivas, sensoperceptivas y motoras. No obstante,
en funcién de estos momentos de alta densidad sindptica
nace otro neuromito: se tiene que aprovechar la exuberan-
cia sindptica para que se den o que se refuercen los apren-
dizajes, ya que las sinapsis que mas se utilicen seran las que
se mantendran en la edad adulta y no seran podadas. Como
algunos picos sinapticos se observan en los primeros afios
de vida, se ha creado una expectativa sobredimensionada
para la educacion de los nifios, obligandolos a infinidad de
actividades y experiencias para el logro de aprendizajes mas
duraderos, y para aumentar la inteligencia. Sin embargo, no
esta comprobada la hipdtesis que frente a un momento de
gran densidad sinaptica hay una latente capacidad de apren-
der. (Campos, 2009)

Por lo tanto, la critica se dirige hacia los programas de esti-
mulacion temprana con ambientes enriquecidos para pro-
mover nuevas conexiones neuronales.




Neuromito 3: Periodos criticos para el aprendizaje

Campos (2009) refiere que a partir de una serie de investigaciones sobre
el neurodesarrollo, es posible concluir que los periodos criticos estan im-
plicados con un tiempo especifico en el que si no ocurre el aprendizaje se
pierde la oportunidad, y los periodos receptivos implican un momento
bioldgico importante pero no indispensable para alcanzar un aprendizaje
ya que habra otras oportunidades (OECD, 2002). A partir de ello surgié el
neuromito de que si los nifios no estan expuestos a determinados esti-
mulos, en ambientes enriquecidos, durante los periodos criticos, las ven-
tanas de oportunidad se cierran y las capacidades perdidas en la primera

infancia no se recuperarian.

Actualmente, algunos neurocientificos utilizan el término de periodos
sensitivos (o sensibles) en lugar de periodos criticos, por varias razones:
se da el proceso de neuroplasticidad que favorece el aprendizaje a partir
de la experiencia a lo largo de la vida, ademas, porque se ha verificado
qgue los periodos sensibles para el aprendizaje de habilidades cognitivas
complejas se sigue dando durante varios afios (Campos, 2010).

La confusién generalizada sobre la relacion de la sinaptogénesis, ambien-
tes enriquecidos y periodos criticos, ventanas de oportunidad que se cie-
rran, ha desencadenado concepciones erroneas sobre el neurodesarrollo
y el aprendizaje.
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Otros de los neuromitos surgidos en el ambito de la educacion, referidos por Howard
(2011) son: la teoria de las inteligencias multiples y la teoria sobre estilos de aprendizaje.

La teoria de las inteligencias multiples (IM) de Gardner propone que es mas facil describir a una
persona como poseedora de un numero de inteligencias relativamente independientes que de
una Unica inteligencia polivalente (Gardner, 1983, citado en Howard, 2011)

Sin embargo, la complejidad del procesamiento cerebral hace que sea improbable que de ella
se derive una teoria parecida a la de las IM. La neurociencia cognitiva estudia el cerebro en
términos de procesos cognitivos, perceptuales y motores, pero no en los de inteligencia visual,
inteligencia auditiva o inteligencia kinestésica. En el ambito de la neurociencia, no es util reducir
la extensa gama de diferencias individuales complejas a niveles neural y cognitivo a un nimero
limitado de capacidades (Howard, 2011)

A pesar de la ausencia de la teoria de las IM en la investigacion neurocientifica, los docentes
asocian con facilidad la teoria de la IM con la neurociencia. Y la emplean principalmente para
dar respuesta a la diversidad del alumnado, sin embargo, no esta comprobado. Ni de la inves-
tigacion bioldgica ni de la psicoldgica se deriva ningln conjunto claramente definido de inteli-
gencias (Howard, 2011). En consecuencia, la teoria de las IM, en un neuromito.

Se considera el estilo de aprendizaje de una persona como un conjunto de caracteristicas del
aprendiz que influye en su respuesta a diferentes enfoques de ensefianza. Muchos proyectos
educativos han buscado la mejora del aprendizaje mediante la creacion de programas dirigidos
a favorecer los estilos individuales de aprendizaje pero, hasta ahora, no se dispone de evidencia
cientifica de que se presente algun beneficio. No hay evidencia de que el ajuste de la ensefan-
za para adaptarla a las vias sensoriales dominantes del individuo sea mas eficaz que disefiar
formas de educacion y ensefianza adecuadas al contenido (Howard, 2011).




La educacion se dirige al desarrollo del pensamiento criti-
co y reflexivo en el estudiante, desde las neurociencia en la
resolucion de un problema, estan implicados diversos pro-
cesos cognitivos y analizadores sensoriales, lo que implica
nuevamente el trabajo conjunto de varias areas cerebrales.
Y otras variables a considerar son: la modalidad en que es
presentado el problema, asi como la complejidad de la tarea,
etc.

Dominancia
hemisférica:
HD vs HI

NEUROMITOS

Hasta ahora, ninguna evidencia surgida en la neurociencia,
ni en ninguna otra ciencia, respalda el valor educativo de
categorizar a los aprendices en relacidon con su modalidad
sensorial o con cualquier otro tipo de estilo de aprendiza-
je. Entretanto, las palabras de moda “visual”, “auditiva” y
“cinestésica” han adquirido un significado pedagdgico en la
educacién (Howard, 2011).

Desarrollo
sindptico y ambiente
enriquecido

Periodos criticos
para el
aprendizaje

Inteligencias
multiples

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS

Estilos de
aprendizaje
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Finalmente, hay tres preguntas cruciales que deben plan-
tearse quienes pretenden promover una idea aparentemen-
te “basada en el conocimiento del cerebro” (Howard, 2011):

e (Cuales son los principios cientificos subyacentes?
e iCOmo se evaluo la idea en términos educativos?

¢ ;Ddnde se han publicado estos principios?
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Francisco Mora ) )
Para ampliar el panorama sobre lo que se havisto, te

sugerimos el siguiente texto titulado “La neuroedu-
cacion: descartando neuromitos y construyendo
principios sélidos”. Encuéntralo en el Toolbox.

https.//www.youtube.com/
watch?v=FStDya28dIlw
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https://www.youtube.com/watch?v=FStDya28dlw
https://www.youtube.com/watch?v=FStDya28dlw
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